附件2

日程安排表

	日期
	时段
	具体安排
	备注

	1月30日

（延安

→中山）
	上午
	10:45延安南泥湾机场-13:55深圳宝安国际机场T3
	

	
	下午
	14:30-15:00 深圳机场接机签到：辅导员举营旗迎接，核对营员信息，发放研学手册、营服等物资
	深圳宝安国际机场T3航站楼

	
	
	15:10-16:30 前往中山：乘坐专属大巴，途中讲解“世界之最”深中通道——全球最长跨海集群工程、最大跨径全离岸式钢箱梁悬索桥等核心亮点，感受超级工程的科技魅力
	深中通道

	
	
	16:40-17:00 开营仪式
	中山市

青少年宫

	
	
	17:00-17:45 科技课程体验
	中山市

青少年宫

	
	晚上
	18:00-19:30晚餐，入住酒店
	特色餐厅

	
	
	20:00洗漱休息、就寝情况巡查
	中山市酒店

	1月31日

（中山）
	上午
	7:00-8:00整理内务洗漱，早餐
	酒店餐厅

	
	
	8:30-10:00 中山市博物馆研学：跟随专业讲解员参观馆藏文物，了解中山从古代到近现代的历史发展脉络、民俗风情与文化传承，重点学习香山文化的形成与影响
	讲解+参观

	
	
	10:30-12:00詹园：游览岭南古典园林，学习园林建筑布局与造园艺术，体验传统礼仪文化。
	项目体验

	
	中午
	12:30-13:30午餐：品尝中山特色菜，补充能量
	特色餐厅

	
	下午
	14:00-15:30孙中山故居研学：参观故居本体、陈列馆，聆听孙中山先生的革命事迹与爱国精神，学习中国近代民主革命历史，感悟伟人情怀
	南朗镇

	
	
	16:00-17:30 高新技术科创企业
	无人机

方向

	
	
	17:45-18:30 晚餐：享用营养晚餐，休整身心
	特色餐厅

	
	
	19:00-20:30观看科技主题电影：激发营员对科学探索的兴趣
	中山市青少年宫

	
	晚上
	21:00晚点名，洗漱休息。就寝情况巡查
	中山酒店

	2月1日

（中山

→珠海）
	上午
	7:30-8:30整理内务洗漱，退房、早餐
	中山酒店

	
	
	8:30-9:30出发珠海码头
	

	
	
	10:00-11:30船游港珠澳大桥：近距离观赏大桥主桥、海底隧道入口、人工岛，专业讲解桥梁设计原理、抗台风技术及工程建设意义
	珠海

	
	
	12:00-13:30午餐，品尝珠海特色美食，感受滨海饮食文化
	特色餐厅

	
	下午
	14:00-17:30前往珠海太空中心
	项目体验

	
	
	18:00-19:00晚餐：补充能量，休整准备晚间活动
	特色餐厅

	
	晚上
	19:00-20:30夜游珠海地标：游览珠海渔女、情侣路、日月贝等标志性景点，欣赏珠海璀璨夜景，感受滨海城市的独特魅力
	乘坐专属大巴游览，配备导游讲解

	
	
	21:00后洗漱休息，就寝情况巡查
	珠海酒店

	2月2日

（珠海）
	全天
	7:30-8:30整理内务洗漱，早餐
	珠海酒店

	
	
	珠海长隆飞船乐园研学活动：参观世界最大水族箱，活珊瑚展鉴，以及观看动物表演，学习海洋生态保护知识。（在园区用午餐）
	珠海长隆

飞船乐园

	
	
	18:30-19:30晚餐：享用营养晚餐，休整身心
	特色餐厅

	
	晚上
	21:00后洗漱休息，就寝情况巡查
	珠海酒店

	2月3日

（珠海

→深圳）
	上午
	7:00-8:00整理内务洗漱，早餐，退房
	珠海酒店

	
	
	10:00-11:30 深圳红立方研学：在专业讲解员带领下，分组参观科技馆、青少年宫、公共艺术馆三大场馆，重点体验科技馆内的力学、光学、电学等科学互动展区，感受艺术与科技的融合之美，参与趣味科学实验，激发探索热情。
	深圳红立方

	
	中午
	12:00-13:30 午餐：前往深圳特色餐厅品尝本地美食，补充能量。
	特色餐厅

	
	下午
	14:30-17:30 深圳科技馆（新馆）深度研学：在专业科普导师全程讲解下，参观“探索与发现”“创造与发明”“科技与生活”“未来与展望”等核心展区，体验前沿科技互动装置，学习科学原理，激发创新思维。
	深圳科技馆

	
	晚上
	18:00-19:30 晚餐：结营主题晚餐，享用深圳特色美食，营造温馨的结营氛围。
	深圳餐厅

	
	
	19:30-20:30结营仪式：颁发研学证书、优秀营员表彰，总结
	

	
	
	21:00后洗漱休息，就寝情况巡查
	深圳酒店

	2月4日

（深圳

→延安）
	全天
	8:30-21:00整理内务,早餐,退房
	深圳酒店

	
	
	9:30-11:00深圳人才公园
	

	
	
	11:00-13:00前往深圳机场，享用午餐
	深圳机场

	
	
	14:55深圳宝安国际机场T3—

17:55延安南泥湾机场
	延安市

	
	
	家长接回
	

	注意：以上日程安排根据实际情况进行调整。
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